
Як зрозуміти, що дитина обманює? 

     Уважні батьки обов'язково помітять нещирість у словах дитини, 

тому що це нескладно. Малюки ще не вміють робити «чесне» обличчя 

й зізнаватися у скоєному. Якщо дитина говорить неправду, вона не 

дивиться в очі співрозмовникові, використовує надто багато слів, може 

прикривати рот рукою. Однак якщо ви піймали власне маля на 

неправді, головне — не розпізнати брехню, а зрозуміти, чому саме 

дитина так чинить. Адже найчастіше саме ми, дорослі, змушуємо 

дитину бути нещирою. Занадто сувора манера виховання, безліч 

заборон, використання твердих методів покарання змушують малюка 

не говорити правду батькам і своїм вихователям. Тому, якщо ви 

помітили, що ваша дитина вас обманює, замисліться, що не так. 

 
 


