
Чи можна ставити дитину в куток? 

Зважаючи на мету й на скільки часу. І ще — у який куток. 

Таке покарання використовують батьки, які прагнуть хоч у 

якийсь спосіб зупинити дитину, яка їх не слухається. «Постій і 

поміркуй!» — наказують вони малюкові й сподіваються, що 

цей метод буде ефективним. Так, це значно краще, ніж бити 

дитину або кричати на неї. Але це батьківський самообман — 

вважати, начебто такий спосіб буде й насправді ефективним. 

Адже сьогодні виховання ґрунтується зовсім на інших засадах, 

ніж це було раніше. І якщо наші батьки й ми ставилися до 

своїх мам і татусів як до дорослих, то сьогоднішні діти 

сприймають нас швидше як рівних. Тому не дивуйтеся, якщо 

дитина раптом вийшла з кутка, незважаючи на ваші накази і 

заборони. Чи можна нашкодити таким покаранням? Так. 

Якщо ви силоміць тривалий час утримуватимете дитину в 

кутку, якщо куток знаходиться в темній кімнаті або в місці, що 

викликає в дитини тривогу. Тому краще запропонуйте 

малюкові поміркувати про свій учинок десь деінде. 

 


